
Renovácia starého nábytku môže byť kutilská výzva aj spôsob, ako dať druhú šancu 
kúskom, ktoré by ste inak vyhodili. Či už sa chystáte zachrániť babičkinu komodu alebo si 
chcete len skúsiť opraviť starú drevenú stoličku, správny postup a vhodné nástroje môžu 
znamenať rozdiel medzi katastrofou a profesionálnou renováciou.
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Použité produkty

5in1-Color

Štetec Aquamaxx plus

Profesionálna vanička na farbu

Tvrdá brúsna špongia, čierna

DIY - DOMÁCI MAJSTRI

Renovácia nábytku: Prehľadný 
návod od A po Z

Ako renovovať nábytok?  Praktický návod na opravu 
dreveného, dyhovaného aj drevotrieskového nábytku. 
Vhodné pre začiatočníkov i domácich majstrov.



https://www.adler.sk/produkty/farby-laky-na-rozne-povrchy/vodourieditelne-farby-a-laky/5in1-color~p651631
https://www.adler.sk/produkty/profesionalne-prislusenstvo/stetce-a-kefy/stetec-aquamaxx-plus~p1275
https://www.adler.sk/produkty/profesionalne-prislusenstvo/lakovacie-a-maliarske-valceky/profesionalna-vanicka-na-farbu~p1299
https://www.adler.sk/produkty/profesionalne-prislusenstvo/brusiva/tvrda-brusna-spongia-cierna~p1335
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Prečo sa pustiť do renovácie 
nábytku?
Renovácia starého nábytku svojpomocne má veľa výhod. Nielenže ušetríte a vyhnete 
sa masovej výrobe, ale získate vybavenie do interiéru, ktoré len tak niekto nemá. Staré 
stoly, skrine alebo komody sú často z kvalitného dreva, ktoré sa dnes už bežne nepoužíva 
a ich opravou znižujete množstvo odpadu a podporujete udržateľný spôsob života.

Renováciou navyše dávate nábytku ďalšiu šancu slúžiť a zároveň si overíte svoje kutilské 
schopnosti. Vintage alebo retro nábytok sa teší veľkej obľube, tak prečo to nevyužiť?

Renovácia podľa materiálu
Pre vašu predstavu, ako renovovať starý nábytok, použijeme všeobecný postup. 
Techniky renovácie nábytku sa následne líšia podľa materiálu.

Zhodnotenie stavu – Skontrolujte poškodenie, uvoľnené 
spoje, plesne alebo červotoče.
Rozobranie – Odmontujte úchyty, pánty, sklá i zásuvky.
Odstránenie starého náteru – Brúsením alebo 
odstraňovačom náterov.
Brúsenie – Vždy v smere vlákien. Začnite hrubšou 
zrnitosťou a končite jemnou.
Čistenie – Očistite drevo od prachu, odmastite 
technickým liehom.
Opravy – Praskliny a dierky vyplňte tmelom, nechajte 
zaschnúť a prebrúste.
Náter – Podľa toho, aký efekt chcete dosiahnuť, použite 
moridlo, lazúru, farbu alebo olej. Medzi vrstvami jemne 
prebrúste.
Lakovanie alebo voskovanie – Pre väčšiu odolnosť a 
finálny efekt.
Montáž späť – Vráťte úchytky a zostavte nábytok.

Renovácia dreveného nábytku z masívu

Renovácia starožitného nábytku z masívu sa nijako nelíši od vyššie popísaného postupu. 
Masív je ideálny materiál na renováciu, pretože sa dobre opracováva. Pokiaľ chcete 
zachovať prirodzený vzhľad, odporúčame lazúru alebo olej Dura-Öl. Pokiaľ túžite po 
farebnej zmene, môžete siahnuť po krycej farbe, ale vždy vo viacerých tenkých vrstvách.

Renovácia dyhovaného nábytku
Dýhovaný nábytok je zložený z tenkej vrstvy prírodného dreva nalepenej na nosnom 
materiáli (najčastejšie drevotrieske alebo MDF). Pri renovácii retro nábytku z dyhy 

https://www.adler.sk/produkty/ochrana-dreva-v-interieri/oleje-a-vosky-na-drevo/legno-dura-oel~p309475
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musíte byť opatrnejší ako pri masíve, ale s citlivým prístupom a správnymi produktmi to 
zvládnete. Ako renovovať nábytok z dyhy?

Brúsiť iba ručne, jemným brúsnym papierom (zrnitosť 
180 – 240) a vždy v smere vlákien. Pri dyhe hrozí, že ju 
ľahko prebrúsite až na podklad.
Pokiaľ je dyha poškodená, môžete ju prilepiť 
disperzným lepidlom a zaťažiť.
Použite vodouriediteľné produkty s dobrou 
priľnavosťou, napr. interiérovú lazúru Innenlasur alebo akrylátový 

lak Möbel- und Parkett Holzlack.

Renovácia nábytku z drevotriesky prebieha rovnako ako pri renovácii dyhy. Je to iba 
nosný lisovaný materiál, na ktorom je nalepená dyha alebo fólia.

Typy náterov a techniky 
povrchovej úpravy
Každý typ náteru má iné vlastnosti a hodí sa na iný výsledok. Chcete nechať vyniknúť 
prírodný vzhľad dreva? Alebo naopak ho úplne prekryť?

Lazúra zvýrazní prirodzenú kresbu dreva a je ideálna na 
renováciu nábytku, kde chcete zachovať jeho 
prirodzený vzhľad. Ponúka čiastočnú transparentnosť a 
jednoduchú obnoviteľnosť.
Farba zakryje pôvodný povrch a je vhodná, ak chcete 
zásadnú premenu, napríklad zmenu farby alebo 
zjednotenie povrchu.
Olej preniká do štruktúry dreva a zanecháva prirodzený 
vzhľad s príjemným pocitom na dotyk. Ideálne pre 
rustikálne alebo vintage kúsky.
Lak vytvorí tvrdý, lesklý alebo matný ochranný film a je 
vhodný pre často namáhané plochy, napr. stolové 
dosky alebo detský nábytok.

https://www.adler.sk/produkty/ochrana-dreva-v-interieri/interierove-lazury/vivido-interior-lasur~p1049
https://www.adler.sk/produkty/povrchova-uprava-podlah/systemy-na-drevene-podlahy/vivido-holzlack~p667605
https://www.adler.sk/produkty/povrchova-uprava-podlah/systemy-na-drevene-podlahy/vivido-holzlack~p667605
https://www.adler.sk/produkty/ochrana-dreva-v-interieri/interierove-lazury~c2960247
https://www.adler.sk/produkty/ochrana-dreva-v-interieri/oleje-a-vosky-na-drevo~c2958641
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Najčastejšie chyby a ako sa im 
vyhnúť
Počas renovácie nábytku sa ľahko dopustíte niekoľkých častých chýb, ktoré môžu 
negatívne ovplyvniť výsledok:

Brúsenie proti vláknam dreva – spôsobuje poškriabanie 
povrchu, ktoré sa zvýrazní po nanesení náteru. Vždy 
brúsime v smere vlákien.
Zlá príprava podkladu – pokiaľ je povrch znečistený 
alebo mastný, nový náter sa zle prichytí a môže sa 
časom lúpať.
Použitie nevhodného typu náteru – interiérová farba v 
exteriéri rýchlo degraduje, zatiaľ čo rozpúšťadlové farby 
môžu poškodiť dyhu.
Príliš hrubá vrstva náteru – vedie k popraskaniu a 
zdĺhavému schnutiu. Radšej nanášajte viac tenkých 
vrstiev.
Nedodržanie doby schnutia – skrátenie času medzi 
vrstvami môže spôsobiť nechcené škvrny, bubliny alebo 
zlú priľnavosť.

Renovácia komody krok za 
krokom
Na záver sme vám spísali stručný návod na renováciu komody z neošetreného masívu 
(napr. IVAR alebo RAST z IKEA) Na nej si môžete vyskúšať, či bude renovácia vaša 
parketa.

Budete potrebovať:

farba ADLER 5in1-COLOR (univerzálna farba s atestom na 
detské hračky)
brúsne papiere P240
štetec a valček

vanička na farbu

skrutkovač

https://www.adler.sk/produkty/farby-laky-na-rozne-povrchy/vodourieditelne-farby-a-laky/5in1-color~p651631
https://www.adler.sk/produkty/profesionalne-prislusenstvo/stetce-a-kefy/stetec-aquamaxx-plus~p1275
https://www.adler.sk/produkty/profesionalne-prislusenstvo/lakovacie-a-maliarske-valceky/lakovaci-penovy-valcek-profi~p1304
https://www.adler.sk/produkty/profesionalne-prislusenstvo/lakovacie-a-maliarske-valceky/profesionalna-vanicka-na-farbu~p1299




Renovácia nábytku: Návod

 



Pracovné kroky

Krok 1: Prebrúsenie
Vyberte zásuvky z komody a odmontujte úchytky. Všetky 
povrchy, ktoré budete natierať, prebrúste brúsnym papierom so 
zrnitosťou P240. Brúsny prach odstráňte štetcom alebo 
handričkou.

0

Krok 2: Prvá vrstva
Na nanášanie farby použite štetec alebo valček. Farbu nalejte 
do vaničky na farbu. Najprv naneste farbu ADLER 5in1-COLOR
na hrany a až potom na čelné plochy. Náter nanášajte dlhými 
ťahmi v smere vlákien dreva. Vnútorné plochy a ďalšie 
neviditeľné plochy obvykle nie je potrebné natierať. Najmä pri 
bočných plochách zásuviek by vrstva farby mohla sťažiť jej 
vysúvanie. Potom nechajte povrch zaschnúť približne 5 – 6 
hodín.

0



Krok 3: Druhá vrstva
Zaschnuté povrchy jemne prebrúste brúsnym papierom so 
zrnitosťou P240 v smere vlákien dreva. Týmto jemným 
medzibrúsením odstránite prípadné viditeľné ťahy alebo kvapky 
farby. Potom prach z brúsenia dôkladne odstráňte a aplikujte 
druhú vrstvu farby. Postupujte rovnakým spôsobom ako pri 
aplikácii prvej vrstvy. Po približne 5 – 6 hodinách schnutia je 
hotovo.
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Tip:
Dodajte novo natretému nábytku punc originality a natrite 
úchytky iným odtieňom farby. Ak sú z kovu, nevadí. Farba 5in1-
COLOR drží aj na kove.

Alebo si namiesto pôvodných úchytiek vyberte úplne nové 
podľa Vášho vkusu, napríklad z porcelánu!
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>> Farby, laky, lazúry, oleje a ďalšie nátery na drevo od ADLER zakúpite v našich partnerských predajniach po celom Slovensku. <<0

https://www.adler.sk/vyhladat-predajcu-produktov-adler/predajne-miesta?finder-country=SK&finder-category=empty



