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Použité produkty

Legno Öl

Legno Color

Legno Dura-Öl

Legno Hartwachsöl

Pullex Leinölfirnis

Legno Pflegeöl

Legno Reiniger

Neviete, aký olej na drevo v 
interiéri vybrať? Pripravili sme 
konkrétne tipy na oleje aj rady 
na natieranie

Ošetrenie dreva olejom zvýrazní kresbu a ochráni povrch. 
Podrobný návod na olejovanie drevenej podlahy aj 
nábytku + tipy na konkrétne produkty značky ADLER.



https://www.adler.sk/produkty/ochrana-dreva-v-interieri/oleje-a-vosky-na-drevo/legno-oel~p1116
https://www.adler.sk/produkty/ochrana-dreva-v-interieri/oleje-a-vosky-na-drevo/legno-color~p1117
https://www.adler.sk/produkty/ochrana-dreva-v-interieri/oleje-a-vosky-na-drevo/legno-dura-oel~p309475
https://www.adler.sk/produkty/ochrana-dreva-v-interieri/oleje-a-vosky-na-drevo/legno-hartwachsoel~p1113
https://www.adler.sk/produkty/ochrana-dreva-v-interieri/oleje-a-vosky-na-drevo/pullex-leinoelfirnis~p1120
https://www.adler.sk/produkty/ochrana-dreva-v-interieri/oleje-a-vosky-na-drevo/legno-pflegeoel~p1119
https://www.adler.sk/produkty/ochrana-dreva-v-interieri/oleje-a-vosky-na-drevo/legno-reiniger~p1114


Široká kefa na olejovanie podláh

Držiak na pady na aplikáciu 
olejov

https://www.adler.sk/produkty/profesionalne-prislusenstvo/stetce-a-kefy/siroka-kefa-na-olejovanie-podlah~p1289
https://www.adler.sk/produkty/profesionalne-prislusenstvo/stetce-a-kefy/drziak-na-pady-na-aplikaciu-olejov~p298783
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Jedným z najprirodzenejších spôsobov, ako chrániť drevený povrch, je ošetrenie dreva 
olejom. Pri správnej aplikácii sa olej vsiakne hlboko do štruktúry a vytvorí odolnú, ale 
priedušnú vrstvu, ktorá pomáha proti vlhkosti, znečisteniu aj mechanickému poškodeniu.

Prečo olejovať drevený povrch?
Napúšťanie dreva olejom má množstvo výhod, ktoré oceníte nielen pri prvom natieraní, 
ale aj pri údržbe v ďalších rokoch:

Zvýraznenie štruktúry dreva - olej krásne vytiahne 
kresbu dreva, dodá mu hĺbku a charakter.
Prirodzený vzhľad a komfort – olejovaný povrch zostáva 
matný až hodvábne saténový a príjemný na dotyk.
Jednoduchá údržba a opravy – na rozdiel od lakov 
môžete poškriabané alebo zničené miesto jednoducho 
prebrúsiť a znovu ošetriť bez toho, aby ste museli riešiť 
celú plochu povrchu.
Priedušnosť materiálu – olej neuzavrie póry, takže drevo 
zostáva „živé“, reguluje vlhkosť a prispieva k zdravej 
vnútornej klíme.
Zdravotná nezávadnosť – pokiaľ použijete kvalitný 
produkt na báze prírodných olejov, ako je ADLER 
Legno-Öl, je výsledok nielen krásny, ale aj bezpečný.

Či už ešte riešite otázku aký olej na drevo, alebo už máte vybraný konkrétny produkt, 
vždy sa zamerajte na to, pre aký typ dreva a účel je určený. Podlahy vyžadujú iný 
prístup ako nábytok alebo obloženie.

Čo treba vedieť pred olejovaním?
Než sa pustíte do práce, je dôležité sa pripraviť. Tu je prehľad základných krokov, bez 
ktorých sa natieranie dreva olejom nezaobíde:

Výber správneho oleja
Na podlahy a nábytok v interiéri odporúčame použiť kvalitný olej. Napríklad ADLER 
Legno-Öl alebo Legno-Dura-Öl. Oba produkty:

sa ľahko aplikujú,
rýchlo schnú
a hlavne – krásne zvýrazňujú prirodzený vzhľad dreva.

Pokiaľ premýšľate, aký olej na drevený nábytok alebo podlahu vybrať, u produktov z 
radu Legno máte istotu, že vyberáte profesionálny produkt používaný aj remeselníkmi.

https://www.adler.sk/produkty/ochrana-dreva-v-interieri/oleje-a-vosky-na-drevo/legno-oel-farblos-5-l~p1071650
https://www.adler.sk/produkty/ochrana-dreva-v-interieri/oleje-a-vosky-na-drevo/legno-dura-oel-farblos-750-ml~p309478
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Ak preferujete úplne prírodnú cestu, môžete zvoliť aj tradičné riešenie - natieranie dreva 
rastlinným olejom. Tento prístup je ideálny pre milovníkov klasického spracovania dreva 
a ekologických materiálov. Skvelou voľbou je napríklad ADLER Leinölfirnis, čo je 100% 
ľanová fermež.

Príprava povrchu
Drevo musí byť pred olejovaním čisté, suché, hladké a bez prachu alebo zvyškov starého 
náteru.

Tip pre podlahy: Na brúsenie použite 1-kotúčový brúsny stroj a zrnitosť P 150. Po 
brúsení vždy starostlivo odstráňte prach – najlepšie vysávačom.

Vhodné pomôcky a podmienky
Ako nanášať olej na drevo? Najlepšie pomocou:

štetce s prírodným chlpom,
valčeka,
kefy na podlahy,
alebo bavlnenej handričky.

Pracujte pri teplote 15–25 °C, v dobre vetranom priestore. Nepoužívajte mikrovláknové 
utierky – tie môžu poškriabať povrch.

https://www.adler.sk/produkty/ochrana-dreva-v-interieri/oleje-a-vosky-na-drevo/pullex-leinoelfirnis-5-l~p1071694
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Ako olejovať drevenú podlahu
Akonáhle máte podlahu správne obrúsenú, môžete sa pustiť do samotného olejovania. 
Postupujte pokojne, presne a s rozmyslom - oplatí sa to.

Krok 1 – Farbenie podlahy olejom
Chcete podlahe dodať špecifický farebný odtieň? Siahnite po farebnom oleji ADLER 
Legno-Color. Chcete zvýrazniť prírodný odtieň dreva? Použite Legno-Öl. Ako 
postupovať:

Olej pred aplikáciou dobre premiešajte.
Nanášajte tenkú vrstvu pomocou kefy na podlahy alebo 
valčeka.
Začnite od rohov alebo najvzdialenejšieho miesta od 
dverí a postupujte smerom k východu z miestnosti.
Pracujte po menších úsekoch (napr. 1–2 m²), aby olej 
nezaschol skôr, než stihnete prebytok zotrieť.

Naša rada: Rozdelením plochy na menšie časti predídete nerovnomernej aplikácii a 
nepekným fľakom.

Krok 2 – Zotretie prebytku oleja
Počkajte cca 10–15 minút a následne:

Prebytočný olej dôkladne zotrite bavlnenou handrou, a 
to v smere vlákien.
Povrch musí byť suchý na dotyk – nesmie zostať lesklý, 
mokrý alebo lepkavý.

Krok 3 – Nechajte zaschnúť cez noc
Po prvom olejovaní nechajte podlahu schnúť pri dobrom vetraní minimálne 12–16 hodín. 
Pokiaľ chcete intenzívnejšiu farbu, naneste druhú vrstvu Legno-Color rovnakým 
spôsobom ako prvú.

Krok 4 – Zafixovanie
Po farebnom oleji treba celý povrch ešte „zavrieť“ a ochrániť. Na to slúži finálna vrstva 
transparentného oleja ADLER Legno-Öl alebo tvrdého olejového vosku Legno 
Hartwachsöl.

Ako aplikovať:

Naneste rovnomernú tenkú vrstvu valčekom alebo 
aplikátorom na podlahy.
Opäť nechajte 10–15 minút pôsobiť a prebytky zotrite.

https://www.adler.sk/produkty/ochrana-dreva-v-interieri/oleje-a-vosky-na-drevo/legno-color-adler-standard-ligurien-750-ml~p157083
https://www.adler.sk/produkty/profesionalne-prislusenstvo/stetce-a-kefy/roztieracia-kefa-na-olejovanie-podlah-220-mm~p890928
https://www.adler.sk/produkty/ochrana-dreva-v-interieri/oleje-a-vosky-na-drevo/legno-hartwachsoel-farblos-750-ml~p1070841
https://www.adler.sk/produkty/ochrana-dreva-v-interieri/oleje-a-vosky-na-drevo/legno-hartwachsoel-farblos-750-ml~p1070841
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Krok 5 – Schnutie a záťaž
Povrch je možné ľahko zaťažovať po 16 hodinách.
Plné zaťaženie je možné po cca 7 dňoch.

V tejto dobe na podlahu neumiestňujte koberce, ťažký nábytok ani predmety, ktoré by 
mohli zaťažiť alebo uzavrieť povrch.

Tip: Zaujíma vás, čím natrieť terasové dosky? Aj o tom sme napísali článok.

https://www.adler.sk/servis-poradenstvo/tipy-triky/cim-natriet-terasove-dosky-aby-vydrzali-poradime-vam-ako-na-kompletnu-starostlivost-o-drevenu-terasu~t4519780
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Ako natierať drevo olejom, keď 
ide o nábytok?
Po obrúsení a vyčistení nečistôt si pripravte olej, štetec alebo handričku a rukavice. 
Predtým, než sa pustíte do práce, sa pozrite na náš videonávod.

Krok 1 – Aplikácia oleja
Dôkladne premiešajte olej, aby sa všetky zložky 
rovnomerne spojili.
Naneste ho na povrch štetcom alebo handričkou - vždy 
v smere vlákien.
Naša rada: Pri natieraní dreva olejom používajte 
bavlnenú handričku na jemné vmasírovanie oleja do 
dreva. Funguje to skvele napr. na stoličky, komody, 
nočné stolíky a pod.

Krok 2 – Zotretie prebytkov
Po cca 5 minútach:

Dôkladne zotrite prebytok oleja čistou suchou handrou. 
Pokiaľ olej neotrite, môže na povrchu vytvoriť lepivý 
film, ktorý sa nebude dobre vytvrdzovať a bude 
náchylný k nečistotám.
Pracujte v smere vlákien.
Pre dokonalý výsledok olej krátko zapracujte do dreva 
ešte brúsnym rúnom. Povrch potom bude na dotyk 
oveľa hladší.

Krok 3 – Nechajte zaschnúť
Povrch nechajte schnúť 4 hodiny.
Dobre vetrajte – olej vytvrdzuje pomocou oxidácie.
Počas schnutia nábytok nijako nezaťažujte ani 
nezakrývajte.

https://www.adler.sk/servis-poradenstvo/adler-tv/zuslachtenie-nabytku-s-olejom-legno-oel~adtv126188
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Krok 4 – Druhá vrstva (podľa potreby)
Po zaschnutí môžete aplikovať druhú vrstvu rovnakým spôsobom ako prvú. Predtým 
odporúčame jemné prebrúsenie brúsnou hubkou alebo papierom.

Krok 5 – Finálne vytvrdenie
Nábytok je plne vytvrdený po 5–7 dňoch – až vtedy naň 
môžete pokladať dekorácie, obrusy, sviečky a pod.

Naše odporúčania pre údržbu
Na bežné čistenie použite Legno Reiniger – šetrný čistič bez rozpúšťadiel. Na 
obnovenie ochrany je vhodný Legno Pflegeöl - slúži na oživenie vzhľadu a predĺženie 
životnosti.
Tip: Viac si prečítate v článku Správna údržba olejovaného a voskovaného nábytku.

Niekoľko rád na záver
Nešetrite na kvalite oleja – rozdiel spoznáte hneď pri 
aplikácii aj po rokoch používania.
Pracujte po menších úsekoch a prebytok vždy dôkladne 
zotrite.
A pokiaľ si nie ste istí, vyskúšajte si olej najskôr na 
menej viditeľnom mieste.

>> Oleje a vosky na drevo od ADLER zakúpite v našich partnerských predajniach po 
celom Slovensku. <<

https://www.adler.sk/produkty/ochrana-dreva-v-interieri/oleje-a-vosky-na-drevo/legno-reiniger-1-l~p1071679
https://www.adler.sk/produkty/ochrana-dreva-v-interieri/oleje-a-vosky-na-drevo/legno-pflegeoel-250-ml~p1073647
https://www.adler.sk/servis-poradenstvo/tipy-triky/spravne-cistenie-a-udrzba-olejovaneho-a-voskovaneho-nabytku~t353400
https://www.adler.sk/vyhladat-predajcu-produktov-adler/predajne-miesta?finder-country=SK&finder-category=empty
https://www.adler.sk/vyhladat-predajcu-produktov-adler/predajne-miesta?finder-country=SK&finder-category=empty



