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Spravne vetranie

Nespravne alebo chybajlce vetranie méze ovplyvnit’
Zivotnost’ drevenych okien a dveri a viest k tvorbe plesni. B3 14.06.2012

Vlhkost, prach a skodliviny sa m6Zu v obytnych miestnostiach hromadit’, a tym aj
ovplyvnit’ kvalitu byvania, ako aj zdravie I'udi - moZe to viest’ ku vzniku plesni. Pre
optimélnu kvalitu ovzdusia by sa malo priblizne kazdé dve hodiny vetrat'.

PrecCo je spravne vetranie délezité

PretoZe spravne vetranie...

» predchadza tvorbe plesni vo vihkych miestnostiach
(napr. kuchyna, kupelna, spélia),

 predlZzuje Zivotnost' vaSich drevenych okien a dveri,

e vytvara zdravu a pohodovu klimu,

Setri naklady na vykurovanie, pretoze Cerstvy vzduch

sa ovela rychlejSie ohreje, ako previhceny.

Druhy vetrania

V zime:
Aby sa predislo tvorbe plesni a stratam vo vykurovani, nesmie byt okno neustale

vyklopené.

* Prie¢ne vetranie: otvorte protilahlé okna a dvere
sucasne na cca 5 minuat. Toto vetranie sposobi
optimalnu vymenu kyslika.



* Narazové vetranie: Ak nie je mozné prieCne vetranie,
Uplne otvorte okno na cca 5 min.

V lete:

Okno otvorte na vetracku.

DostatoCné a pravidelné vetranie

Spalia: Spalilu odporticame dobre vyvetrat' rano a vecer. Ak je to mozné, mala by sa po
vstani vetrat’ pol hodiny, aby mohla unikntit’ aj zvyskova vlhkost z postel'nej bielizne.

Kupelfa: Po sprchovani sa kipelfia musi dobre vyvetrat'. Takisto, ako pri spalni,

odporticame aj tu eSte jedno vetranie, a to asi pocas pol hodiny po sprchovani.

Pivni¢né priestory: V pivni¢nych priestoroch by sa na cielené vetranie mal davat’ pozor
hlavne v prechodnom obdobi. Steny pivnice st ¢asto eSte studené, kym vzduch
prichadzajuci zvonka je uz teply a vlhky. Pokial nie je vetranie primerané, usadzuje

sa vlhkost’ vonkajsieho vzduchu na studené steny pivnice.

ADLER Tipy & triky:

» Odstranenie a Uspesné predchadzanie plesniam na
stenach

® Spravna starostlivost o vchodové dvere z dreva


https://www.adler.sk/servis-poradenstvo/tipy-triky/starostlivost-o-vchodove-dvere-z-dreva~t158546
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